
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une quinzaine de bénévoles actifs font 

découvrir la randonnée pédestre à plus de 1000 

enfants sur un programme de 6 mercredis. 

 

LES MERCREDIS DE LYON  

Du 12 mai au 16 juin 2010 

Grand Parc Miribel Jonage 



Les mercredis de Lyon : présentation générale : 

 

Depuis le début du mois de mai, le CDRP69 sõest associ® ¨ lõUSEP de 

Lyon pour lõorganisation des mercredis de Lyon, ®v®nement qui 

regroupe 3200 enfants de tous les arrondissements de la ville. 

 

Pour que chacun puisse découvrir et apprécier les joies de la pratique 

de nombreux sports, une organisation pointilleuse était mise en 

place. 

 

Tout dõabord les 3 200 enfants étaient 

séparés en 2 groupes : 1 600 étaient 

présents les 3 premiers mercredis et 

les 1 600 autres se retrouvaient les 3 

suivants. 

 

Chaque groupe de 1 600 était alors séparé en 2 sous-groupes. Le 

premier participait aux activités la première semaine, le deuxième 

sous-groupe venait le deuxième mercredi et le troisième mercredis, 

les 1 600 se retrouvaient ensemble.  

 

Les activités proposées aux enfants étaient nombreuses et variées : 

trottinette, sports dõeau, chasse aux tr®sors, lutte indienne, tir ¨ lõarc, 

roller, é et randonn®e p®destre ! 

 

 



Lõimplication du CDRP69 : 

 

Grâce à une implication totale des 

bénévoles du CDRP du Rhône et des 

associations f®d®r®es, lõorganisation de 

ces mercredis était lourde mais très 

efficace. 

La randonnée pédestre accueillait ainsi 

200 enfants les mercredis 12 mai et 19 

mai, 02 juin et 09 juin. Soit sur le total 

des 6 mercredis 800 enfants. 

Les enfants des mercredis 12 et 19 mai se retrouvaient ensemble le 

mercredis 26 mai et ceux des mercredis 02 et 09 juin, le 16 juin. 

 

Organisation des mercredis 12 et 19 mai, 02 

et 09 juin :  

Rallye photos et initiation à la lecture de 

carte : Chaque groupe dõenfants (10 en 

moyenne) commençait la journée par une 

découverte de la carte avec un bénévole 

(de la FFRandonnée) puis participait à un 

Rallye photos. Une plaquette de photos 

était donnée à chaque groupe qui devait, 

gr©ce ¨ la carte ou lõemplacement des 

photos était indiquée, effectuait le 

parcours en totale autonomie. 

 

 


