
                                     
 

ANIMATEUR 1 (SA 1) : Encadrer une randonnée 

 

Objectifs : 
Etre capable d’encadrer un groupe restreint de randonneurs. 

 Se situer en temps qu’acteur responsable d’actions d’encadrement au sein de son association. 

 Participer à l’élaboration de projets de randonnées au sein de son association. 
 

Formateurs : Animateurs de randonnée pédestre, brevetés FFRP actifs dans les associations. 

 

Programme :  
Approfondissement des notions du module de base 

 La carte 

 Altimétrie, le relief 

 Orientation utilisation de la boussole 

Environnement de la Randonnée 
 La réglementation fédérale en matière d’encadrement, de responsabilité, de sécurité et d’assurance. 

Evaluation 
 Epreuve pratique relative à l’encadrement et au suivi d’itinéraire 

 Epreuve orale, entretien sur l’encadrement 
 

Matériel : Un fascicule de cours et une carte au 1 :25000 sont fournis. 

            Apporter : crayon, gomme, double décimètre, surligneur, papier, cahier, protège carte, boussole, 

altimètre, loupe et calculatrice éventuellement  
 

Tenue : Pour l’application terrain : chaussures de randonnée, sac, gourde, cape de pluie ….. 

 Pour la nuit : sac de couchage, duvet ….Si en gite 
 

Repas :  Prévoir pique nique pour les deux repas de midi 
 

Coût : Hébergement en gîte en demi-pension ou sur deux journées fonction de la disponibilite des gites 

 Montant total : 70 Euros 

 

Inscription : Pré-requis a l’entrée en formation : 

- Etre en possession d’une licence ou d’une randocarte de la FFRP de l’année en cours 

- Etre âgé de plus de 18 ans au premier jour de la formation 

- Présenter un certificat médical de non contre-indication à la pratique et à l’encadrement de la 

randonnée pédestre datant de moins d’un an à l’entrée en formation 

-     Etre en possession de la formation de secouriste PSC 1 ou tout autre diplôme admis en équivalence 

-  Posséder une attestation de participation au module de base ou avoir participé à un module 

«Initiation à la lecture de carte, orientation, vie associative » obtenue en 2007 ou 2008 

-  Le délai minimum entre le dernier jour du module de base et la formation SA1 est de huit semaines 

-  Avoir effectué dans ce délai minimum 3 randonnées, d’une durée mini de 4 h et pour lesquelles vous 

avez été associé à la préparation et à l’encadrement 

Pour être inscrit : 
- Envoyer un cheque de 70 € a l’adresse en tête du présent document  

-     Bâtir votre tableau descriptif des randonnées effectuées (3 mini) suivant fiche exemple joint 

(descriptif à fournir le jour du stage). 

- Envoyer votre fiche d’inscription ou inscrivez vous directement  sur le site : www.ffrandonnée.fr 
 

Nota : En cas de désistement dans le mois qui précédent le stage, le règlement sera remboursé sous 

déduction de 30 € 

…/… 

39 rue Germain 

BP 6127    69466 LYON CEDEX 06 

04 72 75 09 02 

e-mail : cdrp69@orange.fr 

http://www.ffrandonnée.fr/


Certification : Une attestation de Qualification Animateur 1 sera délivrée aux stagiaires ayant satisfait aux 

évaluations 

 

 

 
Une lettre de confirmation avec tous les détails pratiques sera envoyée 15 jours avant le stage. N’hésitez 

pas à me contacter: 

 

 Loïc GOULVESTRE 

 Au 06 37 41 36 03  -  loic.goulvestre@wanadoo.fr 
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